
•Spurningar um 
texta/miðlað efni 
settar fram, ræddar 
og rýndar  
skilningur eflist 

Læsi 

•Nemendastýrt 
rannsóknarferli sem 
getur viðhaldið sjálfu 
sér 

•Ólík sjónarmið dregin 
fram 

Sjálfbærni 

•Ímyndunarafl, 
útsjónarsemi, 
frumlegar tengingar, 
dæmi sem tengja 
hugmyndir við 
daglegt líf 

Sköpun 

•Virðing fyrir 

•sjálfum sér 

•öðru fólki 

•Viðfangsefninu 

•Hið góða líf 

Heilbrigði og 
velferð 

•Framlag allra í 
hópnum skiptir máli 
og nýtur virðingar 

•Allir í hópnum bera 
ábyrgð á vinnu og 
árangri 

Jafnrétti 

•Virðing er grunnurinn 

•Allir hafa jafnan 
atkvæðisrétt 

•Ákvarðanir byggja á 
rökræðu, ígrundun 

Lýðræði og 
mannréttindi 

Janúar 2013 
Brynhildur Sigurðardóttir                  

brynhildur70@gmail.com 

HEIMSPEKILEG SAMRÆÐA ÞJÁLFAR 

GRUNNÞÆTTI MENNTUNAR 


